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RESUMO
A intersexualidade é caracterizada pelo nascimento de uma pessoa com caracteristicas fisicas
relacionadas tanto ao sexo masculino quanto feminino. No Brasil, atualmente, é recomendado
pelo Conselho Federal de Medicina que, ao se verificar esta situacdo, denominada no meio
médico como Anomalia de Diferenciacdao Sexual (ADS), a crianca seja submetida a exames

complementares para determinar o sexo predominante e, posteriormente, sera realizada a
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cirurgia de correcao da genitalia ambigua. Diante desta situacdo, este artigo, por meio do uso
de pesquisa bibliografica, possui por objetivo expor como a intersexualidade € vista no meio
médico e juridico, os contornos bioéticos do trato médico e, por fim, um contraponto destas
abordagens em relacdo ao direito ao préoprio corpo, que é um direito da personalidade. O
trabalho ndo é conclusivo, mas reflexivo e busca trazer maior visibilidade para a situacao das
pessoas intersexuais.

Palavras chave: Intersexualidade. Direito ao Préprio Corpo. Direitos da Personalidade.

ABSTRACT

Intersexuality is characterized by the birth of a person with physical characteristics related
to both male and female. In Brazil, currently, it is recommended by the Federal Council of
Medicine that, when this situation occurs, called in the medical environment as Sexual
Differentiation Anomaly (ADS), the child should be submitted to complementary exams to
determine the predominant sex and, later, it will be Ambiguous genitalia correction surgery
was performed. In view of this situation, this article, through the use of bibliographic
research, aims to expose how intersexuality is seen in the medical and legal environment, the
bioethical contours of the medical treatment and, finally, a counterpoint of these approaches
in relation to the right to own body, which is a personality right. The work is not conclusive,
but reflective and seeks to bring greater visibility to the situation of intersex people.

Key-words: Intersexuality. Right to Own Body. Personality Rights.

INTRODUCAO

A intersexualidade é uma condicao fisica conhecida no meio médico como Anomalia

da Diferenciacdo Sexual (ADS), onde o individuo nasce com caracteristicas fisicas
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relacionadas tanto ao sexo feminino quanto masculino, sendo os casos mais comuns 0s
denominados genitalia ambigua, antigamente conhecidos como hermafroditas.

Em virtude desta situagdo, as criangas que nascem com este tipo de anomalia ndo
podem ser identificadas nem como do sexo feminino nem como do sexo masculino, sendo
necessaria a realizacdo de exames complementares para designar o sexo predominante.

De acordo com o Conselho Federal de Medicina (CFM), conforme sera melhor
explanado ao longo deste trabalho, apds a realizacdo destes exames, deverd o menor ser
submetido a uma cirurgia de correcdo da genitdlia em consonancia com o sexo predominante
identificado na fase de exames.

Contudo, para o direito, as pessoas intersexuais permanecem esquecidas, visto que
inexiste legislacdo que trate do assentamento civil da crianc¢a intersexual, sendo que, para que
seja lavrado o documento, é necessario que os genitores ou responsaveis legais informem o
sexo do bebé, ndo sendo reconhecida a op¢ao “intersexo”.

No Brasil ja estdo em tramite projetos que possuem por fito garantir visibilidade a
pessoa intersexo, garantindo a possibilidade do assentamento do registro civil com a
indicacdo da intersexualidade como op¢do para o sexo, e a posterior retificacio do documento
pela via administrativa.

Essa falta de legislacdo contribui para que a abordagem permaneca como tal,
entretanto, quando a pratica cirturgica de correcdo da genitalia é colocada sob a ética da
bioética e dos direitos da personalidade, com destaque para o direito ao préprio corpo, passa-
se a questionar se seria esta a conduta mais adequada aos preceitos salvaguardados pela
Constituicdo Federal de 1988.

Assim, o presente trabalho, por meio de pesquisa tedrica, que consiste na consulta a
livros, artigos, leis, sites e noticias relacionadas a tematica, tem por objetivo expor como a
intersexualidade é abordada pelo ordenamento juridico e na seara médica, expor os

contornos bioéticos acerca da cirurgia de correcdo da genitdlia e, por fim, realizar um
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contraponto destas abordagens a luz do direito ao préprio corpo, no intento de fomentar um

debate sobre a melhor forma de conduzir as questdes pertinentes a intersexualidade.

1 DA INTERSEXUALIADADE

A sexualidade humana ndo é formada apenas pelo sexo bioldgico e, para tanto,
considera-se o sexo genético, enddcrino e morfolégico (FRASER, 2012), bem como sdo
levados em conta os elementos de carater psicoldgico e social. Deste modo, a sexualidade nao
se compde so6 pelos caracteres fisicos, mas resulta do ser humano como um todo (SEGUIN,
2007). Diante disto, verifica-se que a sexualidade do individuo é constituida a partir da soma
de elementos fisicos e psicossociais.

Todavia, ainda que se aceite que a sexualidade humana é composta por um conjunto
de fatores, é comum que ao se abordar esta tematica, dois elementos sejam tratados com
maior énfase, sendo estes o sexo e 0 género que, muito embora tendam a assumir significados
semelhantes, ndo representam, necessariamente, a mesma coisa.

O sexo é um conceito relacionado as caracteristicas bioldgicas e fisicas de cada
individuo, trata-se, portanto, nos Orgdo genitais e reprodutivos. Tem-se que o corpo
masculino possui “testiculos, epididimo, ducto deferente, vesiculas seminais, proéstata,
glandulas bulbouretrais, escroto e pénis (..)enquanto as mulheres possuem um aparelho
reprodutor dotado de ovarios, tubas uterinas, utero, vagina e vulva. ” (LIMA et al, 2017, p.
35).

Por sua vez, o “género ndo inclui apenas um estado biol6gico, como homem e
mulher, mas também remete a questdao do reconhecimento intimo, a atribuicdo social, ou
legal”. (PAULA; VIEIRA, 2015, p. 73)

Para Heloisa Helena Barboza pode-se diferenciar sexo e género da seguinte forma:
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[...] enquanto o género corresponde ao papel que é atribuido a cada
sexo, configurando o que é masculino e feminino, de acordo com regras
preestabelecidas, o sexo encontra-se atrelado francamente ao
determinismo biologico, ou melhor, genital, sendo estabelecido por
ocasido do nascimento. A partir deste momento, é designado o que
compete ao recém-nascido fazer ao longo de sua vida, os ambitos

privado e publico, em razao do seu sexo. (BARBOZA, 2012, p. 136).

Feita esta disting¢do, passa-se a abordar a questdo das pessoas intersexuais, ou seja,
daqueles que, fisicamente, nasceram com caracteristicas relacionadas a ambos os sexos:

feminino e masculino.

1.1 A INTERSEXUALIDADE A PARTIR DA VISAO MEDICA

O termo intersex (em portugués “intersexo”) é oriundo da seara médica, mas foi
assumido pelos ativistas “para nomear as pessoas que nascem com corpos que ndo se
encaixam no que é estabelecido socialmente como corpos masculinos ou femininos”. (BENTO,
2011, p. 132).

Para Andrea Tavares Maciel-Guerra (apud FRASER; LIMA, 2012, p. 1), a
intersexualidade humana é um fendmeno organico, decorrente de uma desarmonia entre os
diversos fatores ligados a formacdao do sexo do individuo e, em virtude disto, o corpo
intersexual é ambiguo e ndo apresenta um alinhamento entre os caracteres cromossomicos,
enddcrinos e/ou morfolégicos.

De acordo com a Resolucdo n?2 1.664/2003 do Conselho Federal de Medicina (CFM),

que trata dos casos de Anomalia da Diferenciacdo Sexual (ADS), serdo considerados casos
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intersexuais as situag¢des clinicas conhecidas no meio médico como “genitalia ambigua,
ambigiiidade genital, intersexo, hermafroditismo verdadeiro, pseudo-hermafroditismo
(masculino ou feminino), disgenesia gonadal, sexo reverso, entre outras”. (CFM, 2003).

Esclarece-se que o presente trabalho dara maior énfase aos casos conhecidos como
genitalia ambigua, os quais se caracterizam pela impossibilidade, logo ap6s o nascimento, de
se determinar se o recém-nascido pertence ao sexo masculino ou feminino, visto que a
genitdlia, como o nome ja sugere, apresenta caracteristicas dubias.

Nas palavras de Ana Amélia Oliveira Reis de Paula e Marcia Maria Rosa Vieira (2015,
p. 71) o “genital é ambiguo quando sua aparéncia impde dificuldade, ou mesmo
impossibilidade, de designar a crianca como menino ou menina”. Para as autoras, a
“complexidade do problema exige que a crianca seja acompanhada por equipe
interdisciplinar, composta por pediatra, endocrinologista, cirurgido, psicélogo, além de
equipe especializada no apoio diagndstico”.

Tem-se, deste modo, que a intersexualidade rompe com o paradigma sexual “binario”
e extrapola os discursos de género, isto porque impde a existéncia de um corpo que ndo pode
ser enquadrado nem como masculino nem como feminino. Além disso, ndo se trata de
condi¢do onde a identidade psiquica ndo corresponde a fisica (caso dos transexuais), ja que
na intersexualidade o corpo possui natureza ambigua e emana a aceitacao de que os discursos
baseados na existéncia apenas de dois sexos - “feminino e masculino” - sdo insuficientes para

representar toda a diversidade e complexidade humana. Paula Gaudenzi expde que:

A condicao intersexual interpela o sentido de normalidade, fragiliza o
discurso cientifico biologizante, evidencia a complexidade de significar
o corpo sexuado e ameac¢a a corporalidade comum que mantém a

previsibilidade e a ordem tao desejadas em uma sociedade em que a
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tecnologia de poder é centrada na gestdo da vida. (GAUDENZI, 2018, p.
4).

Para o Conselho Federal de Medicina, por meio da Resolucdo supracitada,
diagnosticado o quadro de genitalia ambigua, o menor devera ser submetido a uma série de
exames conduzidos por equipe multidisciplinar e, a partir disto, dar-se-a a escolha definitiva
do sexo do paciente3. (CFM, 2003).

0 dominio médico nas decisdes relacionadas a intersexualidade, é “historicamente
localizavel nas sociedades modernas, mais especificamente, em meados do século XIX,
quando se iniciou o desenvolvimento das teorias e controle sobre a variedade do corpo
sexual, assim como das sexualidades “perversas”4. (PINO, 2007, p. 169).

Portanto, a intersexualidade “sai do campo moral para inserir-se nas mas formacgoes;
os intersexuais passam a ser percebidos pela sociedade como seres incompletos que devem

recorrer, o mais cedo possivel, aos cuidados médicos”. (CANGUCU-CAMPINHO et al., 2009, p.
2).

Por impor o diferente, o corpo intersexual é visto pela seara médica como a
disposicdo de terceiros para que estes o emoldurem segundo seus proprios anseios do que é

correto ou ndo. Desconsidera-se totalmente o ser humano em questio e atenta-se apenas

3 Resolugdo n? 1.664/2003, art. 42 “Para a definicdo final e ado¢do do sexo dos pacientes com anomalias de
diferenciacdo faz-se obrigatoria a existéncia de uma equipe multidisciplinar que assegure conhecimentos nas
seguintes dareas: clinica geral e/ou pediatrica, endocrinologia, endocrinologia-pediatrica, cirurgia,
genética, psiquiatria, psiquiatria infantil”. (CFM, 2003).

4 Sigmund Freud (1905) em seu primeiro dos trés ensaios acerca da sexualidade aborda as chamadas
aberragdes sexuais. A propria leitura do ensaio encaminha-se no sentido de mostrar, ao final, que a sexualidade
humana €, em si, aberrante e perversa, dada a inexisténcia de um padrao fixo e invariavel de comportamento
sexual. Assim, a disseminagdo extraordinariamente grande das perversdes nos forca a supor que a disposicdo
para as perversdes ndo é em si muito rara, devendo constituir parte do que passa como constituicdo normal.
Antes de tais estudos, a sexualidade humana, em especifico o ato sexual em si, possuia apenas a finalidade de
procriacdo e, quaisquer condutas que se desviassem desse fim, se enquadrava como uma “sexualidade
perversa”. Vide obra: FREUD, Sigmund. Trés ensaios sobre a teoria da sexualidade, andlise fragmentaria de uma
histeria [“0 caso Dora”] e outros textos (1901-1905). Sdo Paulo: Companhia das Letras, 2016.
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para as expectativas sociais que cingem sobre ele.

1.2 PARADIGMA LEGAL NACIONAL E ESTRANGEIRO

A intersexualidade ndo é apenas um desafio médico, mas também juridico, isto
porque, ainda hoje, ndo existem leis que tratem especificamente sobre o assentamento do
registro civil de menor intersexual. Em func¢ao disto, tem-se que a pessoa intersexual padece
de reconhecimento judicial, uma vez que este se consuma por intermédio da lavratura da
certiddo de nascimento.

Rogério de Oliveira Souza (2008, p. 132) afirma que “a certiddo de nascimento seria
como um verdadeiro “passaporte” da pessoa que provém do mundo dos fatos (‘nascimento
com vida’) e ingressa no mundo juridico (‘pessoa natural’)” (2008, p. 132). O registro de
nascimento é previsto e regido pela Lei n? 6.015/1973 (Lei de Registros Publicos), a qual
garante o direito de toda crianc¢a nascida em territdrio brasileiro de ser registrada em até 15
dias do nascimento (BRASIL, 1973), todavia, para que este documento seja elaborado, exige-
se que no momento do assentamento civil os genitores indiquem o nome e o sexo da crianca.

A condicdo intersexual, diante da redagdo dada pela Lei de Registros Publicos, se
posiciona como um obstaculo ainda ndo superado pelo direito no concernente a lavratura da
certiddo de nascimento, porquanto a dificuldade em precisar o sexo da crian¢a no tempo
exigido por lei impede que esta seja registrada. Vale ressaltar que, para o Estado brasileiro, o
sexo civil (aquele que consta nos documentos oficiais) é determinado apenas com base no
aspecto morfolégico do érgao (aspecto fisico visivel). Logo, a incerteza sobre o sexo e nome a
serem atribuidos ao menor intersexo impede que este seja registrado. (FRASER; LIMA, 2012).

Assim, é comum que, diante da impossibilidade de se determinar o sexo da crianga,
os pais registrem ela de acordo com os resultados preliminares dos exames que tem por

objetivo determinar o sexo predominante, podendo este sexo vir a ser confirmado ou nao
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depois. O problema esta no fato de que a Lei de Registros Publico é completamente omissa
no que tange a retificagdo da certidao de nascimento por via administrativa, sendo necessario
ingressar com agdo judicial>. Além deste desgaste, ao determinarem um nome e sexo para a
crianga, os pais terminam por criar suas proprias expectativas sobre o menor e sofrem
demasiadamente caso esta seja posteriormente refutada.

No Brasil, visando garantir visibilidade ao menor intersexo e sanar a questdo da
impossibilidade do registro civil, é que tramite o Projeto de Lei n® 5002/2013, que tem por
objetivo alterar a Lei de Registros Publicos no sentido de viabilizar a alteracdo do nome, pela
via administrativa, em casos que envolvam discordancia entre o nome e o sexo constante no

registro civil, acrescentando a lei o seguinte dispositivo:

Art. 582. O prenome sera definitivo, exceto nos casos de discordancia
com a identidade de género auto-percebida, para os quais se aplicara a
lei de identidade de género. Admite-se também a substituicdo do

prenome por apelidos publicos notérios. (BRASIL, 2013).

Em outros paises ja existe legislagcdes especificas para os casos de intersexualidade.
Na Alemanha, por exemplo, desde 2018 ja é permitido constar no registro o género “diverso”,
ao invés da indicacdo “masculino/feminino” e, por este motivo, o pais se tornou o primeiro na
Europa a reconhecer o terceiro género.

De maneira semelhante, no Canada, é possivel que no lugar do género
“masculino/feminino” a pessoa indique a op¢do “X". Ja em Malta, gracas a Lei de Identidade

de Género, Expressao de Género e Caracteristicas Sexuais, a indicacdo do género na certidao

5 Artigo 57, da Lei n.2 6.015/1973 “A alteracdo posterior de nome, somente por excecdo e motivadamente,
ap6s audiéncia do Ministério Publico, sera permitida por sentenca do juiz a que estiver sujeito o registro,
arquivando-se o mandado e publicando-se a alteragio pela imprensa, ressalvada a hipdtese do art. 110 desta
Lei” (BRASIL, 1973).
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de nascimento em casos de menores intersexuais s6 é exigida quando a crianga ja possui
capacidade para se manifestar sobre este assunto. Além disso, diferentemente do que ocorre
em outros paises, em Malta ndo é permitido que os menores sejam sujeitados a cirurgia de
“correcao” da genitalia. (ARPEN BRASIL, 2017).

Adequando-se ao posicionamento ja adotado por outros paises no que diz respeito
ao trato judicial acerca da intersexualidade, além do projeto mencionado anteriormente,
consta em tramite no Senado Federal o Projeto de Lei n® 134/2018, que estabelece o Estatuto
da Diversidade Sexual e de Género, um importante instrumento para o combate e a
criminalizacdo das condutas de intolerancia sexual, propondo a promocao e a visibilidade dos
direitos das minorias sexuais. (BRASIL, 2018).

Com base no projeto em comento, as cirurgias interventivas de carater irreversivel
em menores intersexuais passariam a ser, expressamente, proibidas, salvo os casos em que
se verificar que ha risco de vida. Além disso, passaria a ser ofertado as criancas capazes de
manifestar seus interesses o direito de se pronunciar acerca do direito de receber
acompanhamento hormonal guiado por equipe multidisciplinar, desde que nao seja realizado
nenhum procedimento de carater invasivo e/ou cirargico irreversivel® (Projeto de Lei do
Estatuto da Diversidade Sexual e de Género, 2018).

Outra possibilidade prevista pelo Estatuto da Diversidade Sexual e de Género é a
possibilidade de as pessoas intersexuais usarem nome social, independentemente de
retificacdo no Registro Civil. Assim, a retificagdo do nome passaria a ser por meio

administrativo, dispensando-se, para tanto, a apresentacdo de documentos, laudos e demais

6 Art. 35 Nao havendo razoes de sadde clinica, é vedada a realizacdo de qualquer intervengao médico-cirurgica
de carater irreversivel para a determinacao de género, em recém-nascidos e em crian¢as diagnosticados como
intersexuais.

Art. 36 - A adequagdo a identidade de género com hormonoterapia e procedimentos complementares nao-
cirargicos, pode iniciar quando houver indicagao terapéutica por equipe médica e multidisciplinar e a partir da
idade em que a crianga expressar sua identidade de género. (Projeto de Lei do Estatuto da Diversidade Sexual
e de Género, 2018).
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documentos médicos, bem como a realizacdo de cirurgia de redesignacao sexual. (Projeto de
Lei do Estatuto da Diversidade Sexual e de Género, 2018).

Sobre esta ultima possibilidade, convém ressaltar que em 2018 o Supremo Tribunal
Federal, em sede de julgamento da Acao Declaratéria de Inconstitucionalidade, ADI n?
4275/2018, reconheceu o direito a mudang¢a do nome em favor das pessoas transexuais que
ja tivessem ou ndo realizada a cirurgia de redesignacao sexual. No entanto, a decisdo é omissa
quanto a questdo das pessoas intersexuais.(BRASIL, 2018).

Ao se falar da abordagem juridica acerca da intersexualidade, ndo se possui por fito
impor as ciéncias juridicas a medicina, mas provocar o debate consciente acerca da tematica
e revelar que o estigma que cinge o corpo intersexual, apenas por ser este diferente do
conhecido “padrao normal”. Assim, em que pese os projetos apresentados sejam de imponte
avanco, destaca-se que nenhum deles possibilita o imediato reconhecimento do terceiro

género/sexo.

3 CONTEXTO BIOETICO

Abioética pode ser compreendida como um ramo da ciéncia que surge em contraposto

ao mundo complexo e globalizado. Nos dizeres de Volnei Garrafa:

O progresso alcangado pelas ciéncias bioldégicas e suas aplicacoes
clinicas tem sido tdo extraordinario que ocasionou transformacdes no
préprio modo de viver e de morrer da humanidade, melhorando

consideravelmente a qualidade de vida das pessoas. (GARRAFA, 1971,
p. 2)

Para tanto, ela propde “valores éticos e morais que devem ser agregados ao
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desenvolvimento econémico dos povos, em conjunto com as dimensdes humanas e sociais, as
quais sdo imprescindiveis na area da saude”. (CARVALHO, 2013, p. 97). Deste modo, a bioética
“designa um conjunto e questdes éticas, que coloca em jogo valores importantes para a
humanidade, devido ao poder cada vez maior da intervengdo tecnocientifica no ser vivo,
especialmente no homem”. (BERTIOLI, 2013, p. 32).

Tereza Rodrigues Vieira (2006, p. 9) esclarece que a dinamica entre o direito e a
bioética se configura na medida em que esta “examina as possibilidades, as respostas morais
para os questionamentos, cabendo ao direito, quando for o caso, a sua tradu¢do em normas
juridicas, por serem estas gerais e de obrigatério cumprimento”.

Em 1997, durante a sua 299 sessdo, a Organizagdo das Nacdes Unidas para a
Educagdo, a Ciéncia e a Cultura (UNESCO), por meio do Comité Intergovernamental de
Bioética, editou a Declara¢do Universal sobre o Genoma Humano e os Direitos Humanos, a
qual tem por intento apresentar limites as pesquisas que, de algum modo, impliquem em
mudan¢a e/ou alteragdo no genoma humana’. Em decorréncia disto, o mencionado
documento prevé, em seu artigo 22, que: “a) A todo individuo é devido respeito a sua
dignidade e aos seus direitos, independentemente de suas caracteristicas genéticas”. Bem
como “b) Esta dignidade torna imperativa a ndo reducdo dos individuos as suas
caracteristicas genéticas e ao respeito a sua singularidade e diversidade”. (UNESCO, 1997).

Em que pese o tratamento médico dispensado nos casos de recém-nascidos
intersexuais ndo resulte em interferéncia no genoma humana, recorda-se que o sexo &, além

de um atributo bioldgico, fisico e endocrino, também um fator genético. Logo, qualquer

7 De acordo com o portal Brasil Escola, “Genoma é a sequéncia completa de DNA (acido desoxirribonucleico) de
um organismo, ou seja, o conjunto de todos os genes de um ser vivo. Estudar o genoma é como estudar
aanatomia molecular de uma espécie”. Vide: https://brasilescola.uol.com.br/o-que-e/biologia/o-que-e-
genoma.htm. Ainda, a Declaragdo Universal sobre Genoma Humana e Direitos humanos estabelece que “O
genoma humano constitui a base da unidade fundamental de todos os membros da familia humana bem
como de sua inerente dignidade e diversidade. Num sentido simbélico, é o patriménio da humanidade”.
(UNESCO, 1997).
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procedimento que vise a padronizagdo do corpo intersexo, sem a livre manifestacdo do
paciente envolvido, deve ser visto como uma ameaca a dignidade daquela pessoa, porquanto
significa um processo de desrespeito com as caracteristicas deste.

Em sentido contrario, o psicologo e sexélogo John Money (apud PINO, 2007), com
base na teoria dos papéis sociais proposta por Talcott Parsons, afirmava que as pessoas, ao
nascerem, possuem identidades neutras e, portanto, o comportamento sexual ndo estaria
atrelado a um “instinto natural”, mas decorreria dos processos de educacgao e de socializacao.
Além disto, para o autor, a pessoa nascida sob a condicdo intersexo ndo deveria,
posteriormente, ser informada sobre a realizacdo da cirurgia corretiva realizada logo apés o
nascimento.

E verdadeiro que “as identidades sexuais tampouco sio fixadas pela natureza, e s6
fazem sentido se contrastadas entre si, nos campos socioculturais nos quais se movem,
adquirindo sentido colorido”. (LAGO, 1999, p. 158). Entretanto, diferentemente do que
propunha Money, ndo da para negar a importancia do corpo para a constru¢do da propria
sexualidade e da percepcdo que o individuo possui de si mesmo, seja concordando,
psiquicamente, com os elementos do corpo, seja descordando destes.

Importa frisar que, ao se destacar os didlogos de construcdo do género, de acordo

com Guacira Lopes Louro,

[ndo se busca] negar a materialidade dos corpos [mas enfatizar] os
processos e praticas discursivas que fazem com que os aspectos dos
corpos se convertam em definidores de género e de sexualidade e,
como consequéncia, acabem por se converter em definidores dos

sujeitos”. (LOURO, 2004, p. 80).
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Para a autora Nadia Perez Pino (2007), de modo genérico, desde o momento em que a
intersexualidade se tornou sindnimo de patologia e, passou a ser de interesse macico das
ciéncias biomédicas, as questoes “Onde se localiza o verdadeiro sexo?” e “Quais os critérios
para designar o sexo?”, tornaram-se o centro das pesquisas médicas. A partir disto, restou
evidente uma busca por determinar as caracteristicas predominantes que devem ser levadas
em consideracdo no momento de decidir o sexo.

Diante deste quadro, a autora supracitada destaca que “a luta pela autonomia para
gerir os préprios corpos é central nesses movimentos, principalmente em relacdo aos
intersex”. (PINO, 2007, p. 166). Por serem corpos que destoam de tudo aquilo que é conhecido
como “certo”, as pessoas intersexuais sdo vistas como passiveis de correcdo. Sobre isto, Paula

Gaudenzi é assertiva ao discorrer que:

A verdade sobre o sexo, pautada no discurso cientifico naturalista,
encontra obstaculos vindos da prépria natureza, um “golpe do destino”
(ir)remediavel fere os corpos dos sujeitos intersexuais. O corpo
ambiguo em termos de sexo ndo é descrito como um corpo desviante
como tantos outros. Nao se trata unicamente de um corpo fora das
normas que pode ser facilmente manipulado para se adequar as
expectativas sociais. Trata-se de um corpo que rompe com o
imagindrio dos ideais de uma sexualidade bioldgica e desafia o saber
médico em termos de sexualidade naquilo que ele tem de mais sélido:

sem suposto carater cientifico. (GAUDENZI, 2018, p. 4).

Conforme ja comentado em tépico anterior, ¢ comum que, ao se verificar o quadro de
intersexualidade, a crianga passe por diversos exames para, posteriormente, ser submetida a

cirurgia de “correcdo” da genitalia. Todavia, a luz da bioética, a qual prop6e uma analise ética
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acerca de determinado assunto, questiona-se se esta seria a melhor solugdo para estes casos.
Destaca-se que ndo se trata de simples procedimento médico, mas de uma acdo que resultara
reflexos pelo resto da vida daquele ser, o qual poder3, inclusive, se desenvolver em sentido
contrario ao da escolha médica.

Guacira Lopes Louro (2004, p. 87) chama a atengdo para o fato de que aqueles que
ultrapassam os limites da compreensdo de género e de sexualidade “de algum modo,
embaralham e confundem os sinais considerados “préprios” de cada um desses territorios
sdo arcados como sujeitos diferentes e desviantes”. E a autora completa o raciocinio
concluindo que estes individuos “acabam por ser punidos, de alguma forma, ou, na melhor
das hipo6teses tornam-se alvo de corre¢do (LOURO, 2004, p. 87).

Esclarece-se que, ainda hoje, ha poucos trabalhos que dialoguem acerca dos efeitos
das intervengdes cirurgicas no caso dos recém-nascidos intersexuais e, portanto, nos dizeres

de Cristopher Houk e Peter Lee:

permanece inadequada a compreensdo cientifica das questdes
relacionadas aos DDS, [0 que acaba por comprometer o
desenvolvimento] de linhas de cuidado [guidelines] sé6lidas para o
enfrentamento de suas questdes mais controversas. Persiste a
necessidade de mais estudos, de modo a que médicos possam ter
esclarecida uma resposta para a questao mais premente que lhes é
apresentada: qual é a relacdo entre a decisdo por eles tomada no
tocante a realizacdo de cirurgias genitais e redesignacdo sexual e a
futura qualidade de vida e adaptacao das pessoas intersexo nas quais

tais procedimentos foram realizados. (HOUK; LEE, 2012, p. 28).

Paula Sandrine Machado (2008) expde a ligacdo da intersexualidade com o debate
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bioético e, inclusive, a relaciona com a pauta de prote¢do dos direitos humanos, pois coloca o
reconhecimento dos direitos sexuais e faz repensar o proprio conceito de ser humano. A
autora destaca que a intersexualidade ndo chega a ser considerada um problema de satude
publica, ja que normalmente apenas um em cada dois mil nascimentos (dependendo dos
critérios) sera considerado como um caso de ADS, todavia, o olhar sobre a intersexualidade
leva a rediscussdo de conceitos que pareciam ser absolutos no meio social. A visdo de que
existe apenas dois sexos (feminino e masculino) e que os discursos de género se constroem
com base nestas duas figuras.

A partir da 6tica da pessoa intersexual, pautada num discurso bioético, questiona-se
quanto a necessidade das cirurgias corretivas de sexo e se o melhor momento para a
realizacdo deste seria, de fato, logo apds o nascimento. Assevera-se que, esta-se a discorrer
sobre um processo invasivo, irreversivel, que definird a vida de uma pessoa para sempre.
Guacira Lopes Louro (2004) lembra que definir alguém como menina ou menino ultrapassa
o campo de apenas definir um sexo, mas langa sobre aquele individuo todos os anseios e 6nus

correspondes ao que se espera socialmente daquele género.

4 DO DIREITO AO PRORPIO CORPO

O debate sobre a intersexualidade enseja também uma discussao sobre a autonomia
privada, o direito a autodeterminacgao e, em especial, o direito ao préprio corpo.

Na concepcao de Caio Mario da Silva Pereira (2014, p. 212) o direito ao préprio corpo
compode a nocdo de integridade fisica, “no que se configura a disposicao de suas partes, em
vida ou para depois da morte, para finalidades cientificas ou humanitarias, subordinado,
contudo, a preservacado da propria vida ou de sua integridade”. Em completo, Carlos Roberto
Gongalves (2014, p. 194) discorre que o “direito a integridade fisica se atrela a protecdo

juridica a vida, ao préprio vivo ou morto, em sua totalidade, ou em relacao a partes passiveis
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de separacao, como 6rgaos e tecidos”.

Diante disto, indubitavel que o direito ao préprio corpo é um direito da
personalidade, uma vez que protege atributos salvaguardados constitucionalmente como
tais. Capelo de Sousa (1995, p. 93) conceitua o direito de personalidade como o direito de
cada homem “ao respeito e a propor¢do da globalidade dos elementos, potencialidades e
expressoes da sua personalidade humana bem como da unidade psico-fisico-sdcio-ambiental
dessa mesma personalidade humana”.

A personalidade é o meio pelo qual todos os demais direitos se manifestam. Seu
reconhecimento implica em conceber que cada pessoa é dotada de um valor tnico e singular
que a difere dos demais, o qual se manifesta pela protecdo a sua integridade, em especial, pela
garantia do direito a autonomia concedido a todos para agirem segundo que crer ser mais
apropriado para si, deste modo, busca-se garantir o livre exercicio da autodeterminacao, a
qual confere ao individuo a liberdade de fazer suas préprias escolhas e guarda intima relacao
com a protecdo da dignidade humana prevista no art. 12, inciso III, da Constitui¢cdo Federal de
1988. (MENDONCA, 2019).

A forma patolégica como sdo tratados os corpos intersexuais leva a ideia de que estes
podem e devem ser corrigidos e adequados aos parametros sociais, ignora-se, portanto, o ser
humano que habita aquele corpo e o trata como o objeto que pode ser moldado segundo as
vontades de outrem.

Recorda-se que o corpo “pode ser entendido como expressao material da identidade
de cada individuo, fiel tradutor de sua biografia. Esta protecdao ao préprio corpo reflete
diretamente no direito a identidade”. (BARBOZA, 2012, p. 1). Assim, € o corpo instrumento da
personalidade e garante ao individuo o exercicio dos demais direitos e, marcando a sua
individualidade.

Acerca do corpo, Vanessa Maria Trevisan ressalta que:
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Cumpre consignar, entretanto, que o corpo ndo se reduz a uma questao
meramente biolégica, mas, também, a um conjunto simbdlico, um meio
para a expressao do individual daquela determinada pessoa. O corpo
serve para traduzir os elementos da identidade de uma pessoa, em um
nivel estritamente individual e particular, mas, também, desempenha,
por muitas vezes, importante papel para que uma pessoa seja
identificada como integrante de um determinado grupo social.

(TREVISAN, 2015, p. 70).

De acordo com o Cédigo Civil brasileiro, em seu artigo 13, “salvo por exigéncia
médica, é defeso o ato de disposicdo do préprio corpo, quando importar diminuicdo
permanente da integridade fisica, ou contrariar os bons costumes” (BRASIL, 2002).

Ou seja, o Codigo Civil apresenta um critério rigido ao individuo no tocante aos
limites daquilo que lhe é ou ndo permitido fazer com o seu préprio corpo, num claro
contraposto a autonomia corporal que é interpretada como a faculdade de autodeterminagao
da pessoa em relacdo ao seu corpo (DALSENTER, 2009). E, deste modo, a liberdade da pessoa
de decidir sobre seu proéprio corpo e/ou parte dele, levando-se em conta suas convicgoes,
crengas e vontade.

O perigo da protegao ao corpo conferida no artigo 13 do Cédigo Civil reside no fato
da vontade médica se sobressair a do do proprio individuo, além disso, ha a questdo da
autonomia corporal se ver limitada pelas regras morais dos bons costumes. Neste norte,
Gustavo Tepedino, ao tecer comentarios sobre este artigo, rotula-o com potencial negativo no
que se refere a clausula geral dos bons costumes, porquanto, a utilizacao deste critério pode
se revelar contraditério aos preceitos constitucionais e gerar condutas intolerantes e
discriminatoérias em nitida contradi¢do ao que prega o principio maior da dignidade humana,

portanto, para o autor, tal artigo, com destaque para a parte final, demanda uma interpretacao
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em alinhamento com os preceitos constitucionais. (TEPEDINO, 2007).

Carlos Nelson Konder reforga o argumento de Tepedino e esclarece que o artigo 13
do Cdédigo Civil, no que condiz ao critério dos bons costumes, deve ser entendido “como uma
reiteracdo a observancia dos preceitos constitucionais, em especial aos direitos que emanam
do principio da dignidade da pessoa humana, sob pena de inconstitucionalidade do ato”.
(KONDER, 2000, p. 64).

Nos casos concernentes a intersexualidade resta evidente o risco da supremacia da
decisdo médica atrelada aos ideais dos bons costumes sem uma interpretacao
constitucionalizada, isto porque esta visdo possibilita que os corpos intersexuais continuem
a ser tratados como doentes apenas por serem diferentes e, em virtude disto, devem ser
subordinados aos padroes sociais.

Os direitos da personalidade se caracterizam por serem considerados como
“absolutos, indisponiveis relativamente8, imprescritiveis e extrapatrimoniais” (FARIAS, 2005,
p. 105), isto impde dizer que sdo tidos como direitos personalissimos, dos quais nem mesmo
o proprio titular pode dispor em absoluto, devendo sempre ser resguardado o nucleo
essencial dos direitos da personalidade, entendido como o principio da dignidade humana.

Neste contexto, coloca-se em pauta a questdo da realizacdo das cirurgias “corretivas”
em casos que resta constatada a condi¢do intersexo caracterizada pela genitalia ambigua, por
representar clara afronta ao direito da personalidade compreendido pelo direito ao proprio
corpo e a autonomia e ao direito de autodeterminacao decorrentes deste.

A abordagem médica em relacdo a intersexualidade evidencia exatamente o risco
contido no artigo 13 do Cédigo Civil comentado acima, onde, na busca por proteger a

integridade fisica, o Codigo terminou por criar brechas para um paternalismo médico

8 Fernanda Cantalli leciona que os direitos da personalidade sdo considerados absolutos e indisponiveis até a
razdo do seu nucleo essencial (dignidade da pessoa humana - compreendida como cldusula geral dos direitos
da personalidade). Deste modo, pode alguém abrir méo de seus direitos da personalidade desde que néo atraia
para si situagdo vexatdria que coloque em xeque a sua propria dignidade enquanto pessoa. (CANTALI, 2010).
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fundado em preceitos morais.

A American Psychological Association (2006), ao tecer comentarios sobre o modo
médico de lidar com a intersexualidade, aponta que “em geral, ndo é medicamente necessaria
imediata realizacdo de cirurgia [na genitdlia] de modo a torna-la reconhecidamente
masculina ou feminina”. Salienta-se que “tal procedimento, quando desnecessario a
manutencdo da vida do sujeito e objetivando tdo somente adequa-1x° a um conceito (menino
OU menina?), revela seu carater mutilatério”. (CYSNEIROS; GARBELOTTO, 2019, p. 103).

A Resolucdon?1,664/2003 do Conselho Federal de Medicina afirma em seu artigo 4,
§22 que “o paciente que apresenta condi¢oes deve participar ativamente da defini¢do do seu
proprio sexo” e, continua no § 32 mencionando que no momento “da defini¢ao final do sexo,
os familiares ou responsaveis legais, e eventualmente o paciente, devem estar suficiente e
devidamente informados de modo a participar da decisao do tratamento proposto”.

Ocorre que nos casos de genitdlia ambigua, o quadro sera diagnosticado logo nos
primeiros minutos de vida e a cirurgia se dara ainda nos meses iniciais da vida do recém-
nascido, ou seja, ndo existird a menor condi¢do da pessoa intersexo se manifestar sobre o seu
proprio corpo, permanecendo a mercé da equipe médica e do exercicio do poder familiar de
seus genitores ou representantes legais.

Parece légico compreender que, ao prever a disposi¢cdo do préprio corpo atrelada a
exigéncia médica, estava o legislador a tratar dos casos que envolvem eminente risco de vida,
sendo que até mesmo estas situacdes hoje sdo relativizadas em decorréncia do principio da
dignidade humana, como ocorre, por exemplo, em circunstancia que envolve transfusdo de
sangue e paciente pertencente ao grupo religioso conhecido como “Testemunhas de Jeova”.

A importancia de se permitir o natural desenvolvimento do menor intersexo e, sua

9 0 autor faz uso da linguagem caracterizada pelo género neutro das palavras. Para uma melhor compreensao
da questdo vide reportagem postada pela Gazeta do Povo em 23 de maio de 2018. Disponivel em:
https://www.gazetadopovo.com.br/ideias/todas-todos-todes-e-todxs-quando-x-lingux-vira-campx-de-

batalha-ideologicx-crkikkggl1r5ydlOihfnieeOc4/
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posterior tomada de decisdo quando demonstrar ter capacidade de manifestar suas
intencdes, evidencia a importancia de se conceber o direito ao préprio corpo como um direito

da personalidade, cuja disposicdo s6 pode ser relativizada pelo titular do direito.

5 CONCLUSAO

A complexidade das questdes que envolvem a intersexualidade reside,
principalmente, no fato da sociedade estar alicercada sobre discursos binarios de género e
sexo, onde toda a gama de potencialidades humanas aos sexos femininos e masculinos, sendo
que os papéis sociais ditados para cada um destes grupos sdo certo e imutavel, e qualquer
atitude que enfrente esta estrutura social sera considerado como carente de “normaliza¢do”.

Em virtude disto, existem poucos casos e estudos que abordem como se daria o
desenvolvimento de uma crianga intersexual, quais os maleficios e beneficios advindos de
uma cirurgia realizada logo nos primeiros meses de vida. Seria este procedimento médico
necessario ou mero capricho social e médico? Esta é uma pergunta de importancia
inenarravel para a discussao dos direitos das pessoas intersexuais.

A intersexualidade, embora se mostre como uma situacdo mais simples que a
transexualidade, uma vez que se trata de condicao fisica de facil compreensao, se mostra mais
complicada para o direito, uma vez que ele também foi construido sobre bases binarias.

Reconhecer o intersexual implica na aceitacdo de que o sexo é apenas uma
caracteristica e que aquilo que os torna humanos estd muito além disto, remonta a ideia de
uma alma, racionalidade e capacidade de sentir. A diferenciacdo por sexo ndo existe para
segregar, mas para permitir que o direito consiga garantir tratamento isonémico a todas as
pessoas e, portanto, a intersexualidade seria apenas mais um sexo a ser observado no
momento da criacao de novas politicas publicas.

O trabalho, contudo, é mais objetivo, e sequer levanta a bandeira pelo
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reconhecimento do terceiro sexo, mas sim visa discutir a atual abordagem médica dispensada
aos casos que envolvem neonato intersexo em contraposto com o direito ao proprio corpo.

N3ao seria, a luz dos direitos da personalidade e da bioética, muito mais viavel que o
Estado garantisse o livre desenvolvimento do menor intersexo, com o devido
acompanhamento multidisciplinar, em respeito ao seu direito ao préprio corpo, a identidade,
a autonomia corporal e a autodeterminacao, do que a utilizacdo de procedimentos cirturgicos
invasivos e de carater irreversivel?

O direito ao préprio corpo nio pode ser limitado apenas com embasamento em
discursos moralistas, sob o risco de clara afronta aos preceitos consagrados na Constitui¢cdo
Federal de 1988. E urgente a necessidade de se aprovar leis e politicas ptblicas em prol do
reconhecimento da pessoa intersexo, a fim de que se garanta a autonomia corporal, o direito

a identidade e a autodeterminacao.
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